ANEXO IGUALDAD CURSO 2022- 2023

ACTIVIDADES DE IGUALDAD POR DEPARTAMENTOS

Departamento de Música

El departamento de Música ha realizado una actividad de visibilización de las mujeres en la Historia de la Música, el Blues, el Jazz y el Rock. En todos los temas hemos incidido en visibilizar a las mujeres que, no sólo han participado en la evolución de estos movimientos, sino que han sido actrices principales e imprescindibles para la evolución de la Música.  Esta actividad se ha realizado en todos los niveles de enseñanza en los que se imparte Música: 1°, 3° y 4° de ESO Y 2° de Bachillerato.

Departamento de FOL
La actividad de igualdad que ha realizado Inmaculada Goser Zubero con el alumnado de 3º ESO A y PMAR en la optativa Economía Social es: 

Dentro del ODS 5, y dado que los ODS Objetivos de Desarrollo sostenible están dentro del currículo de Economía Social, visionamos el vídeo de Pepe y Pepa de You Tube y realizamos unos ejercicios para reflexionar sobre el abuso dentro de la pareja, la escalera in crescendo del maltrato y el reparto de tareas domésticas en sus familias

Departamento de Orientación
Ricardo Arguís Rey

Taller de Atención Plena: La Música a través de los tiempos (Tempus fugit)

Esta actividad fue llevada a cabo durante la Semana Cultural, dentro del Proyecto de Innovación “El corral de la concordia”. Los grupos implicados fueron los siguientes: 1º de Bachillerato (Humanidades) y 1º de Bachillerato (Científico-tecnológico). Se realizó una sesión de 50 minutos para cada grupo y se contó con 15 y 29 participantes de cada grupo, respectivamente. 

Objetivos de la actividad:

· Reflexionar acerca del paso del tiempo y su impacto en la Música y en el resto de las artes.

· Potenciar la capacidad de disfrute con la Música, utilizando técnicas de atención plena.

Breve descripción de la actividad: Se trata de un taller que combina la atención plena (mindfulness) con la reflexión y el disfrute acerca de la Música y su evolución a través del tiempo. El profesor responsable seleccionó una serie de obras musicales de la Edad Media, el Renacimiento, el Barroco y el Clasicismo, y las interpretó en directo con guitarra clásica. Cada pieza musical era acompañada por una diapositiva proyectada en una pantalla, con una imagen artística –de arquitectura, escultura o pintura– relacionada con la época en que la pieza musical fue compuesta. 
El profesor iba dirigiendo al alumnado para que pusieran en juego su atención plena, se sumergieran en la época en cuestión, sintiéndose inmersos en la imagen proyectada en pantalla, y disfrutaran de la música interpretada con la guitarra. De este modo, se consigue comprender más a fondo las características del arte y su evolución a través del tiempo, así como la relación entre las diversas artes, y obtenemos además un mayor disfrute de la experiencia musical.

Tratamiento de la Igualdad: Entre los contenidos desarrollados en este taller, se incluyó el papel de la mujer en la Música a lo largo del tiempo. Para ello, se seleccionaron dos obras de dos compositoras del Barroco francés: Mademoiselle Bocquet y Élisabeth Jacquet de la Guerre. Se presentó al alumnado una breve reseña de cada una de estas compositoras, destacando las dificultades que tuvieron que superar para triunfar en el ámbito de la Música, en una época en que la actividad de las mujeres como intérpretes y compositoras era poco visible respecto al rol predominante de los varones en este campo. De este modo, en el taller conseguimos visibilizar la actividad que a lo largo del tiempo han tenido las mujeres en la Música, destacando la necesidad de valorar el papel de las mujeres en este contexto, y la importancia de seguir luchando para erradicar las diferencias de género que en la actualidad todavía puedan existir.

Imagen personal

Pilar Tello López
Las alumnas de fpb1 y fpb2 acudieron el primer trimestre a una charla de "Detección y necesidad de soluciones frente a la violencia de género digital", esta charla la organizó la Asociación Somos + con la casa de la mujer en el Centro Joaquín Roncal.

Por otro lado, este curso se ha firmado un convenio de colaboración del Instituto con Caritas. Vamos a trabajar el curso 23-24 dentro del proyecto Ámate-Ármate con Fogaral, una asociación dependiente de Caritas que ayuda a mujeres víctimas de explotación sexual y trata.

Sagrario Fernández López

ACTIVIDAD: HISTORIA DE LA INDUMENTARIA FEMENINA EN EL TRABAJO

CICLO: SUPERIOR DE IMAGEN PERSONAL Y CORPORATIVA

MÓDULO: ESTILISMO EN EL VESTIR Y COMPLEMENTOS 

GRUPO: AIP1 

ALUMNOS PARTICIPANTES: 25

PROFESORA RESPONSABLE: SAGRARIO FERNÁNDEZ LÓPEZ

DURACIÓN:  5 HORAS LECTIVAS

OBJETIVOS:

-Reflexionar sobre el papel de la mujer trabajadora a a lo largo de la historia.

-Relacionar los cambios sociales a lo largo de la historia con la evolución en el vestuario de la mujer en el trabajo. 

-Identificar y analizar las situaciones de igualdad y/o discriminaciones en el trabajo por razón de sexo.

-Establecer y justificar los elementos del vestuario femenino en el trabajo en las diferentes épocas históricas.

-Potenciar el trabajo en equipo 

RESEÑA: 

Las alumnas de AIP1 organizadas en grupos de trabajo, han recogido datos y fotos de diversas fuentes documentales que informan de las distintas maneras en que las mujeres se protegían, identificaban y expresaban por medio del traje en el ámbito laboral a lo largo de la historia. 

Posteriormente han analizado y seleccionado la información relevante y plasmado sus propuestas en cartulina. Con todo ello han preparado una exposición abierta a toda la comunidad educativa.
La actividad anterior se realizó de forma conjunta con Igualdad (Lola Lasala). Con ayuda de los estudiantes de 1º de Bachillerato que trabajan en la biblioteca, elaboramos un reportaje fotográfico sobre el trabajo de las mujeres en España, desde los años 30 hasta los 70. Estas fotos en las que aparecían grupos de trabajadoras en diferentes ámbitos y su descripción (lugar y fecha) se expusieron en la misma pasarela del edificio A, tercera planta, que los trabajos de Sagrario Fernández.
Departamento de Ciencias

Charla en el Día de la Mujer y la Niña en la Ciencia (11 de febrero). 
Departamento de Lengua Castellana y Literatura

Yolanda Hernández Ruíz

Realizó una actividad sobre Las Sin Sombrero con 4º ESO y otra sobre las familias con 3º ESO, esta consistió en buscar el referente femenino familiar de cada alumno/a (por ejemplo, su abuela).

Pilar Sánchez Lailla

En 1º de Bachillerato se trabajó sobre la escritora Beatriz Bernal, la primera escritora, autora de Libros de caballerías, y en 1º de ESO sobre los poemas de autoras de Poesía Para Llevar y La rosa de los vientos, especialmente sobre Elena Fortún.
Lola Lasala Benavides

Actividades en 1º de ESO:

· Elaboraron carteles en la biblioteca sobre la Violencia de género en noviembre.

· Debatimos sobre el tema de la igualdad a raíz de la actividad Espacios por y para la igualdad que realizó Rubén Gracia, actividad que también se hizo en 2º de ESO.

· Se ha trabajado sobre la igualdad cada vez que surgía el tema en las clases de Lengua y Literatura, haciendo hincapié en escritoras y artistas que veíamos en los textos y libros de lectura. 

· Proyecto " Nombrar para entender la igualdad" que consiste en trabajar con el grupo los tipos de sustantivos tomando como base la exposición "Todas las mujeres libres de violencia" de Medicus Mundi, que estuvo en nuestro centro en noviembre. Primero la visitaron y completaron una encuesta sobre la exposición y la igualdad de género, luego buscaron sustantivos por parejas, los clasificaron en la biblioteca y se expuso el trabajo en el aula. También comentamos aspectos que les llamaron la atención sobre la violencia de género.

En 2º de Bachillerato Humanidades: se ha trabajado la presencia y la imagen de la mujer en los textos destinados a comentario de textos y en los temas de la parte de literatura (Las Sin Sombrero, las escritoras del siglo XX y del siglo XXI (Carmen Laforet, Carmen Martín Gaite, Josefina Aldecoa, Ana María Matute, Elena Fortún, Ana María Moix, etc.) y se ha analizado por qué ha costado tanto visibilizar a las escritoras.

ACTIVIDADES GENERALES

1. Exposiciones:

· Todas las mujeres libres de violencia de Médicus Mundi

· Visibilizando la igualdad de Medicus Mundi

· Mujeres del siglo XX de José Luis Cano

2. Los tablones del pasillo de la biblioteca y el expositor interior han estado decorados según los días relacionados con la igualdad (25N, 8M), el Día de las escritoras o los últimos premios concedidos a mujeres (Luz Gabás y Annie Ernaux).

3. Día Internacional de la Niña y por los derechos humanos en el mundo, el día 11 de octubre hubo distintas actividades impulsadas desde el Departamento de Extraescolares. En 4ºde ESO se reflexionó sobre los Derechos Humanos que se están vulnerando en algunos países del mundo, sobre todo contra las mujeres (como el caso de Msha Amini en Irán) y se preparó un manifiesto para leerlo al día siguiente. Y una «performance» con música protesta iraní, una espiral en el patio para concienciar sobre la espiral de violencia contra las mujeres y un mural colaborativo.
4. El alumnado de 3º de ESO recibió la interesante visita de Clara Campoamor, en una actividad promovida por el Ayuntamiento de Zaragoza.
5. El Día Contra la Violencia de Género (25N) realizamos la actividad Declamando por la Igualdad. El viernes 25 de noviembre en el patio del instituto, convertido una vez más en el Corral de la Concordia, se escuchó una sola voz formada por muchas voces que coreaban lemas igualitarios. Profesorado y alumnado “a una voz contra las violencias machistas”. Defendemos el papel crucial que el ámbito educativo puede y debe desempeñar en la superación del sexismo y las violencias de género, por lo que nuestro patio se transformó en escenario de reivindicación contra la lacra de la violencia contra las mujeres. Las alumnas de 1º de ESO y la coordinadora de igualdad leyeron un manifiesto y el director dijo unas palabras.

6. El día 1 de diciembre, María de FADEA (Federación de Asociaciones de Estudiantes de Aragón) realizó una actividad para concienciar sobre cómo se llega a una situación de violencia de género dentro de una relación que comienza bien. Acudieron alumnas de 1º y 3º de ESO con ganas de participar y con varias dudas.

7. El Día Internacional de la Mujer (8M) se celebró en dos recreos: en el primero con un manifiesto y actividades en el patio, y en el segundo simulando el símbolo del hombre y de la mujer con alumnos/as también en el patio.
8. I Encuentro de asambleas feministas: se celebró en el IES Valdespartera el 17 de marzo y acudieron alumnas del Grupo de igualdad.

9. Escape Museum de escultoras: El 21 de abril recibimos en la biblioteca a Esther de la Varga, que nos llevó, con sus artísticos materiales a un mundo misterioso y mágico. La misión era resolver varios enigmas y descubrir a las escultoras. Un juego de pistas, un vídeo y un taller de escultura que durante dos horas convirtió la biblioteca en un lugar divertido. La actividad forma parte de los proyectos elegidos para 2023 por el Laboratorio de Aragón Gobierno Abierto (LAAAB) en colaboración con el IAACC Pablo Serrano., dentro de actividades de cultura abierta. Las asistentes fueron el grupo de igualdad del instituto y otras alumnas/os interesados en el tema. Sin duda, una actividad que nos acercó al mundo de las escultoras.
10. Espacios de, desde y para la igualdad: charlas impartidas por el especialista en teatro Rubén Gracia para 1º y 2º de ESO. En ellas se habló sobre igualdad, desigualdad, feminismo y la situación actual entre los jóvenes. 

11. Con Espacio diver, proyección del corto Disparo al corazón (Heart shot) el Día de la visibilidad lésbica.
12. En el instituto tenemos un Grupo de igualdad formado por 12 profesores/as y 15 alumnas, nos hemos reunido en tres ocasiones para planear actividades.

13. III Seminario de Igualdad: tuvo lugar en el instituto en el mes de febrero, en dos tardes. En la primera, la charla versó sobre el sexismo, los roles y estereotipos de género, el lenguaje no sexista, educando en igualdad. En la segunda, sobre la violencia de género, el fenómeno de la prostitución, la trata y la explotación sexual. Las ponentes fueron, respectivamente, María Begoña Garrido Riazuelo. Escritora y profesora del IES Avempace y Erika Larraga Chueca, Silvia Ezquerra Gracia y Begoña Roy Cebollada de Médicos del Mundo Aragón.


Coordinadora de Igualdad
28 de junio de 2023

