
This page was exported from - IES Santiago Hernández 
Export date: Sun May 5 17:01:46 2024 / +0000  GMT

"Jornada en el Balneario de Panticosa"-diciembre 2021/EST2.

	Se ha realizado  (21-12-2021) una "Jornada  en el Balneario de Panticosa " con el grupo de segundo curso del ciclo de Estética

Integral y Bienestar ,donde se ha desarrollado diferentes actividades.

En primer lugar una Charla formativa sobre los tipos de aguas  termales del balneario y la importancia de los Peloides en los

tratamientos termales.Se ha llevado a cabo por el médico-hidrólogo Antonio Hernández Torres.

Después el alumnado ha podido realizar el circuito termal  en Termas Tiberio, comprobando los beneficios  del agua y de sus

instalaciones.

Y por último, una demostración práctica de masaje Tailandés y otro masaje craneal, realizados por una de  las profesionales  del 

balneario M° Carmen Recuenco.

Se ha podido realizar esta Jornada gracias a la buena coordinación  de Jesús González ( Director General del Balneario) y Andrea

Castillo ( Gerente del Termas Tiberio).

Agradecimiento particular a todos ellos por mantener esta estrecha colaboración con el instituto  ,siempre dispuestos a que  las

actividades  a desarrollar sean muy satisfactorias para el alumnado.
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