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Break Cultural para Ciclos Vespertinos

	Ayer se celebró en el instituto una jornada cultural para alumnos y alumnas de Ciclos Formativos de la tarde organizada por los

departamentos de Extraescolares, Informática y Administrativo.

Hubo charlas de ecología a cargo de Greenpeace e Ingenieros sin Fronteras, de resolución de conflictos, de desarrollo profesional, de

técnicas de expresión, de mindfulness, juegos cooperativos,... en definitiva una tarde diferente como cierre de trimestre para

descubrir cosas nuevas y complementar la formación desde un punto de vista más vivencial y lúdico.
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